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Gebt Euch die Kuger

A

Boulespiel in der
Gropiusstadt

auf dem
Abenteuerspielplatz
Wildhiiterweg

(auch\fiir Erwachsene
und kindgebliebene)

Bereits im Jahr 460 vor Christus empfahlen
grie-chische Arzte, darunter auch Hippokrates
als korperliche Betdatigung das Boulespiel,
welches zu dieser Zeit noch mit Steinkugeln
ausgetragen wurde. 600 Jahre spéter wurde
das Spiel durch die Romer beschrieben.
Demnach wurden Kugeln auf einen Ziegelstein
geworfen, und der Sieger musste auf den
Schultern getragen werden. Seit dem trat das
Spiel immer mal wieder in den Geschichts-
biichern auf, wenn irgendwelche Obrigkeiten
dagegen einschreiten mussten, dass ihre
HauptstraBen als Austragungsorte fiir das
Boulespiel zweckentfremdet wurden.

In den Jahrhunderten haben sich viele $Spiele
entwickelt, bei denen es darum geht, mit
Kugeln aus unterschiedlichen Materialien auf
ein bestimmtes Ziel zu werfen. Boccia, Bowls,
Pétanque, Jeu Provencal, ...und eben Boule
kénnen heute unter dem Begriff “Kugelsport”
zusammengefasst werden; dazu gehort als
Weitwurfvariante auch das friesische BoBeln,
bei dem es gilt, mdglichst wenige Kugelwiirfe
auf der StraBe von einem Ort zum anderen zu
brauchen.

Das Boulespiel ist im
gesamten Mittelmeer-
raum bekannt und fin-
det mittlerweile auch -
in unseren Breiten viele |
Freunde! Boule ist ein
Spiel fiir die ganze Fa-
milie.

Auf dem Abenteuer-
spielplatz Wildhiiterweg®
gibt es nun die Méglich- =
keit dazu. Kommen Sie &

Boule gilt als “Spiel fiir die Seele”, wird auch
gerne als “Der Tod der Hektik” bezeichnet oder
als “Die schonste Art einen Nachmittag zu ver-
trodeln”! Deshalb gehoért das bisweilen recht
anstrengende KugelstoBen auch zur Leicht-
athletik und nicht zum Kugelsport.

Boules-Spielregeln ®) F————_

1. Boule kann wie folgend gespielt werden.
a) Téte-a-Téte - 2 Einzelspieler mit jeweils 3 Kugeln
b) Doublette - 2 Mannschaften mit jeweils 2 Spielern (Jeder Spieler
hat 3 Kugeln)
c) Triplette - 2 Mannschaften mit jeweils 3 Spielern (Jeder Spieler hat
2 Kugeln)

2. Grundsdtzlich kann auf jedem Untergrund gespielt werden.

3. Zundchst wird ausgelost welches Team beginnt. Ein Spieler dieser
Mannschaft zieht auf dem Boden einen Kreis von ca. 30 - 50 cm
Durchmesser

4. Er stellt sich in den Kreis und wirft die kleine Zielkugel, das
Schweinchen in eine Entfernung zwischen 6 - 10 Metern. Danach
versucht er die erste Kugel so nahe wie mdglich an die Zielkugel zu
werfen.

5. Nun wechselt das Recht zu werfen an das andere Team, und zwar
so lange, bis eine ihrer Kugeln nédher an der Zielkugel liegt oder alle
Kugeln der Mannschaft gespielt sind. Danach sind wieder die
Gegenmannschaft an der Reihe.

6. Man darf die Kugeln des Gegners auch "wegschieBen"! Beispiel:
Mannschaft A hat die erste Kugel sehr nahe an das "$chweinchen"
gelegt. Mannschaft B schieBt nun zundchst auf diese Kugel und
kann dann ggf. die néchste besser platzieren als Mannschaft A.

7. Die Lage der Zielkugel darf sich wahrend des Spiels verdndern.
Wenn sie wdhrend des $piels nicht mehr zu sehen ist, mehr als 30
Meter vom Wurfkreis entfernt liegt oder gegen ein Hindernis

geprallt ist, muss neu angefangen werden.

8. Wenn alle Kugeln gespielt sind, werden die Punkte gezéhit. Die
Mannschaft, deren Kugeln der Zielkugel am néchsten liegen, erhdilt
einen Punkt. Hat sie sogar 2 Kugeln naher als der Gegner,
bekommt sie 2 Punkte, usw! Es konnen also beim Doublette und
Triplette theoretisch 6 Punkte pro Spiel erzielt werden.

9. Der Gewinner zieht an der Stelle, wo die Zielkugel lag, einen neuen
Kreis und weiter geht's. Das Spiel ist gewonnen, wenn eine Mann-
schaft 13 Punkte erreicht hat.

10. Die Taktik spielt beim Boule eine wichtige Rolle!

(in Anlehnung an: Boule/Petanque Spielregeln: www.outdoor-spiel.de)



Pddagogisch betreuter Spielplatz
Wildhiiterweg

Wildhiiterweg 1
12353 Berlin

Tel.: 6041078
Fax: 66622606
E-Mail: wildhueterweg®@neukoelln-jugend.de
www.wildhueterweg.de
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Die Boulebahn ist das Produkt einer Kooperation zwischen dem
Spielplatz Wildhuterweg und STADTLEBEN e.V.. Projektleitung und
Grafik erfolgten durch STADTLEBEN e.V.. Bitte besuchen Sie auch
unsere Homepage: www.stadtleben-berlin.de!
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Das Projekt ist gefordert aus Mitteln der EU-Kommission (Europa-
ischer Strukturfonds flr regionale Entwicklung), der Bundesrepublik
Deutschland und des Landes Berlin. Die Férderung erfolgt im Rahmen
des Programms “Soziale Stadt” mit Unterstitzung des Quartiersma-
nagements Lipschitzallee / Gropiusstadt.

Auf dem Abenteuerspielplatz am Wildhiiterweg
oo ist fiir jede und jeden etwas dabei!

Bei schonem Wetter lockt das grofe AuBenge-
Idnde mit Moéglichkeiten zum Ballspielen und
Herumtoben. Es gibt einem groBen Bauhiitten-
platz, wo man nach Belieben hammern und
séigen kann. Nachwuchspiraten sind auf dem
groBen Holzschiff willkommen und richtig
gemiitlich wird es dann am Lagerfeuer beim
Stockbrotrosten.

Ansonsten gibt es auch drinnen viele Angebote
vom Computerfiihrerschein, vielen Mal- und
Bastelarbeiten, einer reichen $pieleauswahl bis
hin zu Sportangeboten in den umliegenden
Einrichtungen. AuBerdem wdre dann da auch
noch die mittlerweile richtig prominente
Trommelgruppe, bei der man mitmachen kann.

Gelegentlich werden Fahrten ins Berliner
Umland gemacht, und dann sind da auch noch
die Feste, und, und, und...

«tja, und nun auch noch eine schicke Boule-
bahn! Gleich daneben steht ein Grillhaus, und
beides zusammen ist die Grundlage fiir viele
schone Familienfeste.

Wahrend die Kinder durch das Geldnde
stiirmen, schieben die GroBen derweile “eine
ruhige Kugel”.
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Einen Uberblick iiber alle Angebote des
Abenteuerspielplatzes bietet:
www.wildhueterweg@neukoelln-jugend.de
oder bei Fragen einfach mal anrufen unter
Tel.: 6041078

Die Boulebahn

«.steht montags bis freitags in der Zeit von 11 bis
18 Uhr ohne Voranmeldung allen Besucherinnen
und Besuchern zur Verfiigung.

Eine Anmeldung ist erforderlich fiir die Benut-
zung nach 18 Uhr sowie am Wochennende. Dies
schlieBt auch die Nutzung des Grillhauses mit
ein.

Rufen Sie uns an: Tel.: 6041078

Ach ja, und auBerdem... (O
Wir haben da mal “ne Frage!

Da wir personaltechnisch die Zeiten nach 18 Uhr
sowie die Wochenenden nicht abdecken
kénnen, suchen wir fiir die Sommermonate
jemanden, der bereit ist, die Boulebahn
ehrenamtlich zu betreuen. Es geht darum, den
Schliissel zum Geldnde nach einem Familienfest
0.d. entgegen zu nehmen, und noch einmal die
Parade abzunehmen, ob alles in Ordnung
hinterlassen wurde.

Bitte sagen Sie uns Bescheid, wenn Sie dazu Lust
haben, oder jemanden kennen, den man
fragen konnte.

Vielen Dank!



	1: Aussenseite
	2: Innenseite

